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شابا طوال عمرك؟

مي عبدا� التركيت 
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:∫ƒ≤j PEG »©aÉ°ûdG ΩÉeE’G QO ˆh ,AÓÑædG

ô`îàaÉa ôîa π`c ¢Sô¨e º∏©dG

¢Sô`¨ŸG ∑GP ô`îa ∂JƒØj QòMGh

¬`dÉæj ¢ù«d º∏`©dG ¿CÉH º∏YGh

¢ù`Ñ∏e hCG º``©£e ‘ ¬`ª`g øe

¬`H ≈æ©oj …òdG º∏©dG ƒ`NCG ’EG

»°ù`àµ`e hCG É`jQÉ`Y ¬«àdÉ`M ‘

 Gô`aGh É¶M ¬æe ∂°ùØæd π©LÉa

p¢ùqÑYh OÉ``bôdG Ö«W ¬`d ô`égGh

ppm¢ù``∏`éÃ äô````°†M ¿EG É``eƒ`j π``©∏a

.¢ù``∏``éª`dG ∑GP ô```î`ah ¢ù``«`FôdG â`æ``c

AÉª∏©dG ∞«£∏dG óÑY »°VÉ≤dG

»HO ºcÉëÃ »°VÉ≤dG
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